
Sofía Chaverri Solano 
 
San José, Costa Rica 
Email: sofia.teatro88@gmail.com  
Celular: 7103-8153 
 
 
DATOS PERSONALES 
Estatura: 1.55cm         Ojos: Celestes        Cabello: Castaño claro      Voz: Mezzo 
 
PREMIOS/RECONOCIMIENTOS 

●​ Actriz galardonada con la mención honorífica de los Premios Nacionales de Cultura 2021 en la categoría de 
actuación por el personaje Jo March en la obra “Mujercitas” 

●​ Ganadora de la 6ta temporada del formato “Dancing with the stars” en Teletica Canal 7 en el año 2019 
 
TEATRO 
2025​       Adictas a vos​ ​ ​ Déborah​ ​ ​ ​ María Torres 
2025​       ¡A la luna!​ ​ ​ ​ Ensamble​ ​ ​ ​ Allan Fabricio Pérez​ ​
2025​        Los tres encantos​ ​ ​ Bruja/Pueblo​ ​ ​ ​ Miguel Mejía/Gerardo Cruz 
2025            Así de simple​ ​ ​ Clara​ ​ ​ ​ ​ Melvin Jiménez 
2024​        El vuelo del barrilete​ ​ Carmela​ ​ ​ ​ Luis Fernando Gómez 
2024​        ¡A la luna!​ ​ ​ ​ Ensamble​ ​ ​ ​ Allan Fabricio Pérez​  
2024​        Mujercitas​ ​ ​ ​ Jo March​ ​ ​ ​ Claudia Barrionuevo 
2024​        Una semana nada más​ ​ Sofía​ ​ ​ ​ ​ Carlos Villalobos 
2024​        Cenicienta el musical​ ​ Andy Andrade​ ​ ​ ​ Melvin Jiménez 
2024​        Así de simple​ ​ ​ Clara 1​ ​ ​ ​ ​ Melvin Jiménez​ 
2023​        S.O.S Salvemos la Navidad​Duendy​​ ​ ​ ​ Sofía Chaverri 
2023​        Emparejémonos​ ​ ​ Varios​ ​ ​ ​ ​ Luis Fernando Gómez 
2023​        Mujercitas​ ​ ​              Jo March​ ​ ​ ​ Claudia Barrionuevo 
2023​        El cadáver del 5to piso​ ​ Ana​ ​ ​ ​ ​ Mauricio Astorga 
2022-2023 Una semana nada más​ ​ Sofía​ ​ ​ ​ ​ Carlos Villalobos 
2022​        Dos arriba y una abajo​ ​ Jaqueline​ ​ ​ ​ William Esquivel 
2022-2023 El vuelo del barrilete​​ Carmela​ ​ ​ ​ Luis Fernando Gómez 
2021​        Mujercitas​ ​ ​              Jo March​ ​ ​ ​ Claudia Barrionuevo 
2021           Los fabulosos reyes de la comedia   Varios​ ​ ​ ​ ​ Mauricio Astorga 
2020           Escándalo en el convento​ ​ María Inocencia​​ ​ Lucho Barahona 
2019           El Grinch​ ​ ​ ​ Martha May​ ​ ​ ​ Sofía Chaverri 
2019​        Campanita​ ​ ​              Nana​ ​ ​ ​ ​ Gerardo Cruz 
2019​        Casi un pueblo​ ​ ​ Varios​ ​ ​ ​ ​ Creación colectiva 
2018-2020  El chou de Juan Vainas y Chibolo    Rosalinda​ ​ ​ ​ Mauricio Astorga 
2018           City of angels​ ​ ​ Dra. Mandril/ensamble​ ​ ​ Adrián Castro 
2018 ​        Los 39 Escalones​ ​ ​ Annabella/Margaret/Pamela​ ​ Mauricio Astorga 
2018​        Huellas en el tiempo​ ​ Milena​ ​ ​ ​ ​ Katherine Umaña 
2017​        Emparejémonos​ ​ ​ Varios​ ​ ​ ​ ​ Luis Fernando Gómez 
2017-2018  Los enredos de Juan Vainas​ ​ Rosalinda​ ​ ​ ​ Mauricio Astorga 
2017 ​        La casa de Bernarda Alba​              Adela​ ​ ​ ​ ​ Carmen Chinchilla 
2016​        Lo ajeno se deja quieto​ ​ Rosa​ ​ ​ ​ ​ Mauricio Astorga 
2016​        Un buen regalo​ ​ ​ Dra. Cuida Muelitas​ ​ ​ Anselmo Navarro 
2015-2016  Bill W. & Dr. Bob​ ​              Louise                                                 ​  Darren Lee Cole (NY) 
2015-2016  Crimen, Shampoo y Tijeras​              Cecilia Volio de Gurdián​ ​ Manuel Ruíz 
2014 ​         Taxi, Corre por tu mujer!​              Mary​ ​ ​ ​ ​ Mauricio Astorga 
2012–2019  Los enredos de Juan Vainas ​Rosalinda/doña Lydia/la Llorona       ​ Mauricio Astorga                          2011 ​         
Los fabulosos reyes de la comedia           Sofía/pianista​ ​ ​ Mauricio Astorga 
2011​         El lugar donde mueren los mamíferos     Periodista​ ​ ​ ​ Leonardo Torres 
2010–2013  Los 39 Escalones​ ​ ​ Annabella/Margaret/Pamela​ ​ Mauricio Astorga 
2009​         Esta casa es de locos​ ​ Pura​ ​ ​ ​ ​ William Esquivel 
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2005            Anne of Green Gables ​ ​ Josie​ ​ ​ ​ ​ Rachel Waterman 
2004            Into the Woods ​ ​ ​ Rapunzel​ ​ ​ ​ Dave Laib 
 
DIRECCIÓN/ASISTENCIA DE DIRECCIÓN 
2025​        Una sombra en el espejo​ ​ Dirección general 
2025​        Hansel y Gretel​ ​ ​ Dirección artística 
2025​        Crimen, shampoo y tijeras​ ​ Dirección general 
2024​        El globo​ ​ ​ ​ Dirección artística y actoral 
2024​        Los pasteleros ​ ​ ​ Dirección artística y actoral 
2024​        Hansel y Grettel​ ​ ​ Dirección general 
2022-2023   El misterio de las galletitas​ ​ Dirección artística y actoral 
2022-2023   El show del regalito​ ​ Dirección artística y actoral 
2019            Campanita​ ​ ​ ​ Dirección actoral​ ​ ​ ​ ​  
2019​         El Mago de Oz​ ​ ​ Dirección actoral 
2018​         Desconectado​ ​ ​ Dirección general 
2017-2020  El Grinch​ ​ ​ ​ Dirección general 
2016​         Y…se nos murió la novia​ ​ Asistente de dirección ​ ​ ​ Mauricio Astorga 
2015            Noche de copas​ ​ ​ Asistente de dirección​ ​ ​ Mauricio Astorga 
 
TELEVISIÓN/SERIES 
2024​        Los Pacos​ ​ ​ ​ Marcia​ ​ ​ ​ ​ Miguel Gómez 
2024​        Telum Enterprises​ ​ ​ Katia​ ​ ​ ​ ​ Raúl Cabrera 
2017-2024  Los enredos de Juan Vainas​ ​ Rosalinda​ ​ ​ ​ Teletica Canal 7 
2023​        Calle 7​ ​ ​ ​ Presentadora invitada​ ​ ​ Teletica Canal 7 
2021-2022  La Ofi​ ​ ​ ​ Karina​ ​ ​ ​ ​ Teletica Canal 7 
2021​        Los Vargas (actriz invitada)​Maruja​ ​ ​ ​ ​ Teletica Canal 7 
2021​        Noticiero SCN (títeres)​ ​ Varios​ ​ ​ ​ ​ Super Compro​ ​  
2019​        Dancing with the stars​ ​ Ganadora​ ​ ​ ​ Teletica Canal 7 
2016-2018  Música y teoría de sonido​ ​ Presentadora​ ​ ​ ​ Vonkelemen School 
2012–2013 Toromanía​ ​ ​ ​ Sofía​ ​ ​ ​ ​ Teletica Canal 7 
 
CINE 
2025​        Ahora o nunca​ ​ ​ Diana​ ​ ​ ​ ​ Gabbo Martínez 
2023​        Más de 40 ¿y qué?​ ​ ​ Susana​ ​ ​ ​ ​ Gabbo Martínez 
2023​        Hermosa Justicia​ ​ ​ Vianka​ ​ ​ ​ ​ Jose Mario Salas 
2015​        El lugar más feliz del mundo​ Rosita​ ​ ​ ​ ​ Soley Bernal 
 
CORTOMETRAJES 
2024​        Manda Huevo​ ​ ​ Alessia Montealegre​ ​ ​ Ariel Levi 
2024​        Pickpocket​ ​ ​ ​ Antonella​ ​ ​ ​ Daniela Rivera​ ​ ​
2022​        Posesión​ ​ ​ ​ Adri​ ​ ​ ​ ​ Eloy Mora 
 
RADIO/PODCAST 
2023-2024  ¡Filosofiando!...sin libreto​ ​ Conductora​ ​ ​ ​ YouTube/Spotify 
2024​        Entre amigos​ ​ ​ Directora 
2024​        El Serrucho​​ ​ Co-conductora​ ​ ​ ​ Facebook 
2023​        Educación Financiera​ ​ Conductora​ ​ ​ ​ Banco Popular 
2021-2022  El tren de la risa​ ​ ​ Co-conductora​ ​ ​ ​ Teletica Radio 
2020​        El Triciclo​ ​ ​ ​ Humorista​ ​ ​ ​ Radio Columbia 
 
DRAMATURGIA 
2023​        SOS Salvemos la Navidad​ ​ Dramaturgia, dirección y actuación 
2019​        Mujercitas​ ​ ​ ​ Adaptación teatral, co-escritora 
2016​        El Grinch​ ​ ​ ​ Adaptación teatral 
 
 



COMERCIALES/PUBLICIDAD 
2025​        Banquete​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Con todo el sabor de la salsa 
2024​        Durex​ ​ ​ ​ Presentadora​ ​ ​ ​ Campaña Orgasmo F. 
2024​        Banco Popular de Costa Rica​ Influencer​ ​ ​ ​ Campaña Financiera 
2023​        Banco Popular de Costa Rica​ Influencer​ ​ ​ ​ Educación Financiera 
2021-2023 El Colono​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Colono Construcción​  
2023-2024 Lanzamiento Colchones​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Colchones Coruña 
2022-2023 El Colono Ferretería​​ ​ ​ ​ ​ ​ El Colono 
2015​        Compratón​​ ​ ​ Deportista​ ​ ​ ​ Gollo 
 
VIDEOS MUSICALES 
2022​      “Hey baby, ¿qué pasó?” de Jecsinior Jara​ ​ ​ ​ ​ Jose Mario Salas 
 
IDIOMAS 
Español (nativo), inglés 100% 
 
HABILIDADES 
Piano intermedio, danza contemporánea, ballet básico, baile popular, títeres, LESCO (lengua de señas costarricense) 
básico. 
 

●​ Facilitadora del taller de teatro para el elenco artístico del Hotel Fiesta Resort, de agosto a noviembre 2025 
●​ Directora del Centro de Artes Sofía Chaverri desde el año 2018 - Formación artística enfocada en niños y 

adolescentes, así como grupos de adultos. 
●​ Logra un convenio con el Ministerio de Justicia y Paz, la CNT, el Teatro Popular Melico Salazar y el CAI Vilma 

Curling para realizar talleres teatrales con privadas de libertad en el CAI Vilma Curling. 
●​ Facilitadora del taller de teatro para colaboradores del elenco artístico del Hotel Fiesta Resort, producido por 

Akelarre Producciones 


	Sofía Chaverri Solano 
	San José, Costa Rica 


